BREZNOVY SPECIAL ¥

ZLATY DUL:
LAST MINUTE
BODY



Co se dnes dozvis?

= Pripomenuti hlavnich zasad
— 3 tydny do zkousky:

— opecovani nervu

— Caste chyby

— oblasti k douceni (& aktivace kratkodobé paméti)

— To das! podpora v poslednich dnech



o:.:a_aenftﬁad)énf: (o) Vrele doporudujeme si pripravu posledni tydny
signatura

pred zkouskou rozplanovat do pevnych
¢asovych bloku a kazdy den/obden se
prijimackam alespon trochu vénovat.

Zameér se na to, co ti déla problémy, je zbytecné
dokola opakovat to, co uz skvéle umis. Délej si

jeden test za druhym a urcité se k testim vracej —
i pri opakovaném reseni je zadani prinosné!

Co muzu udélat navic?

<" Projdi si vSechny nase extra materialy. <=~ M¢éj jasné stanoveny cil pripravy. DU'

< Vyres celé testové bingo!

Podivej se na [daléi zdroje informaci k ptipraveé Doporucujeme bodovy zisk cca 10-15 % nad Pokud ti néjaké zadani chybi, ziskas ho
(efektivni uceni, jednohubky atd.) pro nase devataky. lloﬁskou hranici prijeti na tvych vybranych S§l. Vv psobm' zoné (Dalsi testy s rozborem)!.

<~ V&F si a bud v klidu, protoze jsi pro svuj uspéch udélal(a) maximum!



. HLAVNI
ZASADY




Jak se pocitaji body

Termin C) M |SOUCET
1. termin
PA 11. 4. 40 37 77
2. termin
PO 14. 4. 36 39 73
Cojde 40 | 39 79
skolam:

Co kdyz budu mit ,,okno“?

2 pokusy na kazdy test, poditd
se ten lepsi vysledek @

ten se komunikuje vsem skolam

psat budete na jedneé ze skol v prihlasce
(uz snad mate pozvanky)

sedéet po jednom Ci po dvou
(zalezi na kapacité budovy)



Budou letos tézsi testy? éf

Prijjimackovy test z matematiky pro
ctyrleté obory byl letos snazsi,

otvrdil Cermat _ ... . , o
P Tézsi matematika a vic logickych

uloh. Co se zméni u prijimacek na
stfedni Skoly a viceleta gymnazia

Pfijimacky nanedisto zaky vydésily. Ulohy
byly pekelné téezké, tvrdi i ucitele

= ano, budou tézsi nez loni, ale srovnatelné s rokem 22/23
— 7 To das! mate natréenovano
— vzdy je néjaka ,,nova“ uloha — dokazete si s ni ale poradit = mate strategii

— bodova inflace aneb 70 bodu loni neni 70 bodu letos



Podoba zkouskoveho dne

MATEMATIKA
Casové Zacatek Uvodni : Zavéreéna
e I - Zkouska i
navyseni pro administrace | administrace : . administrace
e vV VY konani zkousky | zkousky v ucebne (min) (min)/pledpokiad (min)
nejtezsi moment

- 8:30 15 70 / 8:45-9:55 5
25% 8:30 15 90 / 8:45-10:15 5
50 % 8:30 15 105 / 8:45-10:30 5
75 % 8:30 15 125 / 8:45-10:50 5
100 % 8:30 15 140 / 8:45-11:05 5

druhy nejtézsi moment —
CESKY JAZYK A LITERATURA
Casové Zacatek Uvodni - Zavéreéna
. i R Zkouska i
navyseni pro administrace | administrace T e administrace
konani zkousky | zkousky v ucebne (min) shel (min)

- 10:50 15 60/ 11:05-12:05 5
25 % 10:50 15 75/ 11:05-12:20 5
50 % 11:05 15 90/ 11:20-12:50 5
75 % 11:25 15 105 / 11:40-13:25 5
100 % 11:40 15 120 / 11:55-13:55 5




S nervozitou pocitam

cermat 2 X wapob'i’ca’m oo nakreslim sSest domedlrit Hlerdt <i Yeloww abecedu
Sedesatl a wie nedélam nebo prasatek
@ ZC |~
MATEMATIKA 9 4
MO9PAD23CO0TO01

DIDAKTICKY TEST Jméno a pfijmeni



Vzdy zadani prolistuju, projdu — alespon 3 minuty

CESKY JAZYK A LITERATURA 9A - 1.

Jméno
a prijmeni

DIDAKTICKY TEST — STRANA 1-2

AR

B e S e

Cooo

10

1]

13

13.1

13.2

RADNY TERMIN

Al B

s a0y

. -
B3 l!2.2 : Sy ,:;.;: &2 .;:;:, e
. .S B

podmét:

prisudek:

podmét:

prisudek:

, tam plast.

24

25
25.1
252
253
254

nevydési me jiné
poradi uloh

A N

26

27

29

29.1

29.2

uloha 1 nemusi byt za
odmeéenu

mam natrénovano
a vim, co od sebe cekat



Napocitané casové milniky

nerysuju! = 14 uloh
8.50 rezerva + priority
9.00 =u 15, 11
9.15=u 2-5
9.30 = 10 uloh done
9.40 = 12 uloh done
9.50 = 14 uloh done MO9PAD23CO0TO1

5' rezerva

MATEMATIKA
Casové Zacatek Uvodni . Zavérecna
navyseni pro administrace | administrace : Zkovuska administrace
konani zkousky | zkousky v ucebne (min) (min)/predpokiad (min)
- 8:30 15 70 / 8:45-9:55 5
25 % 8:30 15 90 / 8:45-10:15 5
50 % 8:30 15 105 / 8:45-10:30 5
75 % 8:30 15 125 / 8:45-10:50 5
100 % 8:30 15 140 / 8:45-11:05 5
CESKY JAZYK A LITERATURA
Casové Zacatek Uvodni . Zavérecna
navyseni pro administrace | administrace : Zkovuska administrace
konani zkousky | zkousky v ucebné (min) iminjigredpokias (min)
- 10:50 15 60/ 11:05-12:05 5
25% 10:50 15 75/ 11:05-12:20 5
50 % 11:05 15 90/ 11:20-12:50 5
75% 11:25 15 105 / 11:40-13:25 5
100 % 11:40 15 120 / 11:55-13:55 5




Povolené pomucky

rgsvova el /\

potreby prichlednd
Lahev bez
etilreet5

i digitalni, ale ne chytre
analogové
hodiwhg

(ast bude muset
bg’c na zewal)

modré/cerné

proplshg




Zakazané pomucky

ch 5tré hodiwhgj
kalkulatka
sluchatka
telefon
tabuUQg
/pravidla

/ SLO\/V\iRg




Ozkousené pomucky

= NE: gumovaci pero
= Mikrotuzka > tuzka
= Tri barvy pastelovych zvyraznovacu ‘
= Nezapomen uhlomeér

= Nezapomen hodinky

— Pohodlny outfit 17




Nic novéeho v Den D...

Mam s sebou ozkousené pomucky
Pocitam s nervozitou
Prvni procitam zadani

Vybér uloh na zacatek

Vim, kdy zrychlit

\/I,m, CO zrychlovat nesmim! (postupy reseni, nedocteni moznosti ABCD apod.)



Zasady k pripomenuti

- Neprepisuji zadani - Prepisuji prubézné
- Zakaz pocitani z hlavy - Oznacuji si pomocneé vypocty
- Zakaz zkracovani kroku - Rikam si ¢&islovani

- Zdkaz nedodteni véech moznosti - Rikam si jednotky
- Zakaz neodfajfkovani zadani - (Ne)pocitam primo do archu

- Nenechavam prazdne krizky -Nechavam misto na zménu



(Ne)vzdavani uloh

1 bod

10 Kterou z nasledujicich moznosti je nutné doplnit na vynechané misto (xxxxx) ve
vychozim textu, aby dané souvéti bylo gramaticky spravné a zaroven se v ném

uplatnil stupnovaci pomér? CO d élat.
A) ne-li az nezdvorile v ] , : v
) tudiz az nezdvofilé 1) Vsimat si zvyrazneni v textu
C) ne-li dost nezdvorilé v v v ’
D) tudiz dost nezdvorile tucne, podtrzene, kurzivou.
1 bod

11 Ve které z nasledujicich moznosti je uvedena dvojice slov, jez nelze v kontextu ., ,

vychoziho textu povazovat za antonyma? 2) \/y h led at Sl U l_() h U, kte F'ad se

(Prvni slovo z kazdé dvojice pochazi z vychoziho textu a je v ném vyznaceno tucné.)

vaze pouze k tomu.

A) nemilé - milé

B) nesméle - sméle

C) narocné —nenarocné
D) jisté — nejiste



. 3 TYDNY DO
ZKOUSKY



OPECOVANI

NERVU&




Cekaji nas pracné dny

Do kalendare si dej data statni i skolni zkousky;
domluvte si i casy odjezdu z domu

Tydenni plan = stanov si pevné bloky, kdy se prijimackam
veénujes (mej alespon jeden den volno)

Které dny (ne)jdes do skoly? (lepsi je za nas chodit)
Nezapomen na nacvik na pohovory, pokud té cekaiji

Spankova hygiena, vzduch, pohyb =



Pomoc se skolni zkouskou?

Mame pro tebe masterclass k pohovorum

Jak se pripravit, modelove otazky, rec téla, co (ne)rikat...

Zkouknout pi‘ednééku

IE_ .

nl"



Balzam na nervy

Student Voices, Inclusion & Equity

Stress Cycles: What They Are and How to
Manage Them

%, Fyzickd aktivita

 Dychani

< Pozitivni spolecenske interakce
& Smich

@ Laskyplna naklonnost

@ Kreativni sebevyjadreni

@ Plac

Stressors = Events, internal or external, that activate
an autonomic stress reaction in your body

Stress Reaction = Neurological and physiological
reactions to encountering a perceived threat

Bryle proti modrému
svetlu:

- ﬁ -
— et



Vizualizace pro uklidnéni

Zitra touhle dobou to mam za Zitra touhle dobou uz nemusim
sebou. resit pfijimacky. @
Test bude neprijemny hodinu, V zari sem nastoupim jako

pak si dam svacinu. #8 student. &

Je to jako patnact pisnicek. J3 Oslavim to a odpoéinu si! &



Afirmace pro uklidnéni

Tohle pro me neni nove. Umim to. @
Vim, jak test vypada, umim s archem. L.

Ned&ldm to poprvé. To jsme si fikali. dk

Mam kolem sebe lidi, ktefi mé& maji radi. @
| kdyZ jsem nervdzni, dokazu si poradit. &

Haha. Tak to se nepovedlo. Tak zitra. &



Dychani

Breathe in to a count of 4

4

v

Pause for Hold for

acountof 4 ' ; I acountof 4

&
.
.
-

Breathe out to a count of 4

-
-
.

L 4




Mikropohyby

Uvolnény pohled jinam, ven.

Prokrupnuti zad o zidli.

Hybani prsty v boté.

Zatinani stehen.

Pohyb rukou, dlant.



CASTE CHYBY

!




Strategie ke konkrétnim typovym uloham?

Koukni na zaznam informacemi nabité prednasky k chytakum

k CJ i k M desitky konkrétnich ukdzek na ostrych zadanich

Zhlédnout zaznam




VYCHOZITEXT K ULOZE 29

Krystof nakonec musel prodat, navic dost pod cennou, zlatou medaili z mistrovstvi svéta.

1 bod
29 Které z nasledujicich tvrzeni je pravdivé?
A) Vychozi text je zapsan pravopisneé spravne.
B) Vychozitext obsahuje pravopisnou chybu: misto nakonec ma byt na konec.

C) Vychozi text obsahuje pravopisnou chybu: misto cennou ma byt cenou.
D) Vychozi text obsahuje pravopisnou chybu: misto medaili ma byt medaily.




VYCHOZI TEXT K ULOZE 29

Krystof nakonec musel prodat, navic dost pod cennou, zlatou medaili z mistrovstvi svéta.

1 bod
29 Které z nasledujicich tvrzeni je pravdivé?
A) Vychozi text je zapsan pravopisné spravne.
B) Vychozitext obsahuje pravopisnou chybu: misto nakonec ma byt na konec.

C) Vychozi text obsahuje pravopisnou chybu: misto cennou ma byt cenou.
D) Vychozi text obsahuje pravopisnou chybu: misto medaili ma byt meadily.

81 301 devataku odpovédélo na otazku

@

B 52%

C  565% | =zvladlito

D 8,8 % Zdroj: Cermat CJ 2023 (1) & agregovana
éj_23_ A IR, R O L ) (0 s o O G data CZVV




Z dokumentu *xxxx Centrem dopravniho vyzkumu vyplyva, ze pocet zvirat eeeee
osobnimi auty se oproti lonskému roku snizil.

max. 2 body
14

14.1 Napiste nalezity spisovny tvar slova zverejnény, ktery patri na prvni vynechané
misto (xxxxx) ve vychozim textu.



Z dokumentu **xxx Centrem dopravniho vyzkumu vyplyva, Ze pocet zvirat eeeee
osobnimi auty se oproti loriskému roku snizil.

max. 2 body
14

14.1 Napiste nalezity spisovny tvar slova zverejnény, ktery patri na prvni vynechané
misto (xxxxx) ve vychozim textu.

2. pad »  ZVEREJNENEHO

jednotne Cislo

410 devataku odpovédélo na otazku
53,0% - OdeVéli
spravné

& Zdroj: Cermat CJ 2022 (4) & agregovana data CZVV




VYCHOZI TEXT K ULOZE 6

V chaté za polarnim kruhem jsou pripraveny zasoby masa pro 12¢lennou expedici presnée
na 30 dni.

Kazdy clen expedice spotrebuje za den z pripravenych zasob stejné mnozstvi masa.

(CZW)

max. 4 body
6

6.1 Vypocteéte, za kolik dni by 12¢lenna expedice spotrebovala pét Sestin pripravenych
zasob masa.



VYCHOZI TEXT K ULOZE 6

V chaté za polarnim kruhem jsou pripraveny zasoby masa pro 12¢lennou expedici presné Tezka
na 30 dni.
Kazdy clen expedice spotrebuje za den z pripravenych zasob stejné mnozstvi masa.
(CZW)
max. 4 body
6

6.1 Vypoctéte, za kolik dni by 12¢lenna expedice spotrebovala pét sestin pripravenych
zasob masa.

25 (dni)

Podtloha 6.1 82 316 devataku odpovédeélo

-0
AT

0 = $patna odpovéd
1 = spravna odpovéd za 1 bod

1 | 34,6% = zvladli to

Zdroj: Cermat M 2023 (2) & agregovana
olozkova data CZVV
M_23_B :




OBLASTI

K DOUCENI:




Pomodoro Short Break Long Break

25:00

#1
Urcit 10 ZSD a 10 druht W

Ulohy na smési - video + 2 priklady 0/2 | &

Uréit 10 ZSD a 10 druhti VV 0/1 @

Nacvicit si dvoubarevné zvyraznovani
u 6 prirazovacich uloh

Konkrétni tréenink z minuleé chyby

pomofocus.io timer

0/1 |8

zamerit se na jev/latku

nebo typovou ulohu (ANO/NE)



Cestina
Urceni zakladni skladebni dvojice
Druhy vedlejsich vet
Citoveé zabarvena slova

Staleti a letopocty

Prima a neprima rec



Pozor na letopocty!

VYCHOZITEXT K ULOHAM 25-27

Zubni pasty vznikly relativné nedavno. To ovsem neznamena, ze dfiv si lidé zuby
vubec necistili. Starovéci Egyptané si uz ve 4. stoleti pred nasim letopocltem nanaseli na
zuby smés ze soli, pepfe, maty a kvétl kosatce, aby necistoty obrousili. Stafi Rimané zase
vyrabéli zubni prasek z drcenych lastur a pro osvézeni dechu do néj pridavali okvétni
listky ruze. Receptur bylo skute¢né mnoho.

V 19. stoleti se vlivem prumyslové revoluce slozeni zubnich prasku stava
rafinovanéjsim, experimentuje se napf. s latkami zvysujicimi bélost zubu. Prvni zubni
pasty vznikly pfidanim pénidel (ususeného mydla aj.) do suché smeési zubnich Cistidel.

1 1 1 v r 1 1 7 evli - 1 « v 1 1 1 1 [ 1

25.3 Od doby, kdy si lidé ve starovékém Egypté zacali Cistit zuby, do doby, kdy

vznikly prvni zubni pasty, uplynulo celkem 15 stoleti.




Pojmy, ktere casto pletou

Privlastek neshodny
Cislovka neurcita
Zajmeno neurcite
Podmeét nevyjadreny
Vid nedokonavy

Rod nezivotny



Pojmy, ktere casto pletou

Vetny clen vs. slovni druh

Zakladni skladebni dvojice vs. prisudek (nedeélat veci navic!)
Prisudek slovesny slozeny (umi plavat)

Prisudek jmenny se sponou (stane se lékarkou)

Rod c¢inny vs. rod trpny

Podminovaci zpusob pritomny a minuly



Matematika

Sestaveni trojclenky

Prevod jednotek (uhly, objem)
Vlastnosti uhlu

Mocniny, odmocniny (v ramci uloh 1 a 2)
Vlastnosti lichobézniku

Konstrukce Thaletovy kruznice

Teéznice vs. tecny

Grafy, tabulky



Kde to procvicit?

To natrénujes! — prehled uciva

< Zpét

Slovotvorba

PROCVICIT NANECISTO

< Zpét

Zavislosti a vztahy

Stavba slova % m

PROCVICIT NANECISTO
Vyznam slov w w
Zvuk slova @ @

Statistiky @ é @

Zavislosti m @



Kde to procvicit?

trenujnacermat.cz

CELY TEST

KATEGORIE

Porozuméni uméleckému textu E
(137)

Prace s definici (45)

Sloh (45)

Pravidla ceského pravopisu:
otevrené Ulohy (22)

Citové zabarvendé slova, spisovnost @
x nespisovnost (43)

Hlasky a stavba slov (69) @

Vétné éleny, vedlejsi véty, ®
vyznamoveé pomery (120

Porozumeéni neuméleckému textu
(191)

Textova navaznost (28)

Pravidla ¢eského pravopisu:
uzavrené ulohy (137)

Vyznam slov a vyznamové vztahy
(88)

Ustalena slovni spojeni (29)

Slova pribuzna (16)

Vystavba véty jednoduché a
souveti (45

bez videorozboru

CELY TEST

KATEGORIE

Cislo a poéetni operace, délitelnost @ Ciselné vyrazy, zlomky, desetinnd

prirozenych cCisel (21)
Vyrazy s proménnou (33)

Pocitani s mnohocleny (54)

Slovni ulohy na ciselné obory,
rovnice a jejich soustavy (87)

PFfimad, neprimda umérnost (19)
Procenta (71)
Geometrie v roviné (83)

Konstrukcni Glohy (46)

cisla, mocniny (72)
Prevody jednotek (38)

Linedarni rovnice, soustavy rovnic
(40)

Grafy, schémataq, tabulky (31)

Pomeér, mapa (39)
Pythagorova véta (19)
Geometrie v prostoru (41)

Aplikacni Glohy netypicky zadané



http://trenujnacermat.cz

1l. TO DAS
PODPORA




V Ve

esit

Nacoset

1. Ostra zkouska minutu po minute:
sobota 5. dubna od 18:30

2. Den D - ujisteni, odhad na druhy den, prereseni obou testu
patek 11. dubna od 15:30

Sobotni piknik! & \

3. Den D - ujisténi, prereseni testu
pondéli 14. dubna od 15:30




Sobotni piknik — prijd nacerpat sily

sobota 12.4.0d 11 do 13 hodin

u nas ve skole

dobroty, slunicko, hry, sport, aktivity na odreagovani

Cely To das! tym se moc tesi \/ < E %E
Registruj se zdarma ﬁ\

[m]!

=




Jak se nam loni povedl odhad?

Lonsky odhad pro
ostrou zkousku

TEST N
CESKY  JAZYK @

=]

%
m_T




£
N h
-

48

Zvladnes vic, nez si myslis!

N
>

>
—

To das!



