PREDNASKA PRO RODICE

aneb co musi rodice
vedet o prijimackach



Co se dozvim

O

Prubeh zkousky krok po kroku

Tipy a triky k uspéchu

Zmirnéni stresu
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(5

Zlepseni za posledni mésic



Kdo se kam hlasi?

1. Vedle mapy CR s lokalitami stfednich kol méte
vyhledavaci pole.

Statistiky pro
konkretni skoly:

2. Kliknutim vyberte skolu.

3. Pod mapou se objevi prehled vsech oboru na téeto skole
s kody, zameérenim, formou studia, kapacitou a poctem
orihlasek rozdelenych podle priorit.

4. Informace v zavorce znaci prioritu podanych prihlasek.




Statistiky z prihlasek

Kraj: Praha
Obory: Maturitni 4leté v denni forme
Nabizena mista: 14 200
Poptavka po mistech*: 17 795
Dostane se odhadem: 14 200
Nedostane se odhadem: 3 595
Nedostane se odhadem: 20,20 %

https://www.to-das.cz/pocet-prihlasenych-na-stredni-skoly-2024-jak-zjistit-pocet-prihlasek-na-ss-statistiky-podanych-prihlasek-vcetne-priorit/



VIV

To das! odhady sanci To das! zebricky
na (ne)prijeti: zadanych skol:

https://www.to-das.cz/pocet-prihlasenych-na-stredni-skoly-2024-jak-zjistit-pocet-prihlasek-na-ss-statistiky-podanych-prihlasek-vcetne-priorit/



Jak se pocitaji body?

Termin CJ M SOUCET
1. termin
CT 13. 4. 40 37 77
2. termin
CT 14. 4. 36 39 /3
Co jde skolam: 40 39 79

2 pokusy na kazdy test, pocita
se ten lepsi vysledek

ten se komunikuje vsem
skolam

psat budete na jedné ze skol
v prihlasce
(dozvite se nejpozdéji 14 dni
pred)

sedéet po jednom Ci po dvou
(zalezi na kapacité budovy)



Prijimackovy den

. 1. radny
Pozvanka s mistem konani & \ patek 12. dubna 2024
- kdy se dozvite misto? : cV:tyFleté obory vzdelani
Jednotna ptijimaci zkouska |\ é 2. fadny

pondeli 15. dubna 2024

ctyrlete obory vzdéelani

- 2 radné terminy
- 2 nahradni terminy
- CJ+ M

® 1. nahradni
- Organizace, sezeni : pondéli 29. dubna 2024
, Ctyrleté obory vzdélani
Podita se vidy lepi vysledek z kadého i
predmetu 6> Fadny

utery 30. dubna 2024

ctyrleté obory vzdelani

Skolni zkougka (15.3. — 23. 4))



A co dal?

6. kvetna
Reditelé SS se od Cermatu dozvidaji vysledky JPZ

| %h’a?ka
/. kvetna \

SS ptidaji gkolni zkoudku a seznam ,pfijatych vraci Cermatu _——

8. kvétna

Den algoritmu a rozrazeni do skol

9. kvétna

Kontrola spravnosti SS + prostor pro vyjadreni se ke spisu

15. kvétna
Celostatné vyhlaseneé vysledky



Dotazy k rozrazeni do skol

Zvysuje priorita skoly sanci na prijeti?

Jak bude fungovat parovaci
mechanismus na skoly?

Jak se postupuje ve shodé uchazecu?

.I-

Jak presné funguje algoritmus?
Kde prijeti uvidime?

Ktere skoly vypisi 2. kolo?




Reseni neprijeti

2. kolo
jen pro ty, kteri se (zatim) nedostali
pravidla ~ 1. kolo = centralne rizené

az 3 prihlasky O

Skoly opét prihlizeji k vysledkum JPZ w
AN

muze byt i skolni zkouska ﬁ

vysledky znamy 21. Cervna




eti

Reseni nepri

Vv

3. kolo a vyssi kola
V gescl SS ~ jako dosud '
neomezene mnozstvi prihlasek

k JPZ se neprihlizi

zanedbatelné kapacity




PRUBEH ZKOUSKY




Pravidla hry

Psaci potreby

Rysovaci potreby
Hodinky

Kapesnik

Voda v lahvi bez etikety
Prukaz totoznosti

Poslouchat instrukce
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Zaznamove archy

To, co se odevzdava a hodnoti
Uzavrené ulohy

Otevrené ulohy

Rozvrzeni ¢asu

Myslet na skenovani
Vyrazné psaci potreby
Jednoznacny zapis

Rysovani obtahovat

Pozor na cisla uloh

Nespoléhat na shovivavost

2.2

Pokyny k uzavien /m Ulohdm
* Odpovéd, kteroy
zretelné zakiizk
Poli zZdznamového arch

Ujte v prislusném by

Zrohu do rohy dle obrazkuy.
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tevrer\W o
Pokjﬂlk O . v 7znac
o aloh piste titelnédo
Resen! moveho archu

Povazujete z3 Spravnou,

[ém

U, a to presné



Zapis do archu o | e e
DIDAKTICKY TEST — STRAN
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TIPY A TRIKY



Fakta o Cermat zkousce

Nejsou mechanicke

Neda se zlepsit jen resenim testu ,,dokola“
Neobjevuji se podrazy (jedna se o rozlisovaci ulohy)
Syntéza znalosti a dovednosti

Cilem neni vyresit na 50 bodu, ale rozradit uchazece



Sestaveni testové strategie

L.Cim zaénu (prvni 2 — 3 dlohy - 5 uloh)

Z2.Co si nechdm na konec (2 ulohy) > ty nejvétéi stragddky

3.Kolik Uloh chci mit vytedeno po 20/ 30 / 50 minutéach?

4.)ak si budu v testu vyznadovat zodpovézeni a prepis do archu?
5.Jak si budu prabézné kontrolovat ¢as?

©.Jak si budu délat systém kontrol?




Casovy poléta¥ pro nervozitu

cermat 2 X wapoc‘ii’ca'm do nakreslim Sest domeclke il Hilerdt < Vel abecedu
edesdtl a nie nedéelam nebo prasatek

g <
MATEMATIKA 9 o

MOPAD23CO0TO1

DIDAKTICKY TEST Jméno a pfijmeni



3.1

3.3

Strategie na miru
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Firma béhem krize propoustéla zaméstnance,

takze jich méla na konci krize 0 40 % méné nez pred krizi.
Kdyz firma po odeznéni krize pfijala 42 novych zaméstnancu,
mela jich 0 25 % vice nez na konci krize.

Kolik zaméstnancu méla firma pred krizi?

A) 280
B) 300
C) 320
D) 350
E) 360
F) jiny pocet

Vnitfni prostor haly ma tvar kvadru ABCC

Uvnitr haly je na podlaze, stropé a dvou ¢
Uhlopfi¢ka vyznacena na podlaze haly m

H

A 15m

Zdroj: MOPAD23C0TO01



System, ktery mé podrzi

nerysuju! = 14 uloh

9.00

0.15 =
9.30 = 10 uloh done
9.40 = 12 uloh done

9.50 = 14 uloh done MOPAD2

8.50 rezerva + priority
=u 15,11
u 2-5

5' rezerva

MATEMATIKA
Casové Zacatek Uvodni g Zavérecna
: Zkouska
navyseni pro administrace | administrace (min)/predpoklad administrace
konani zkousky | zkousky v ucebnée (min) LS (min)
- 8:30 15 70 / 8:45-9:55 5
25% 8:30 15 90 / 8:45-10:15 5
50% 8:30 15 105 / 8:45-10:30 5
75% 8:30 15 125 / 8:45-10:50 5
100 % 8:30 15 140 / 8:45-11:05 5
CESKY JAZYK A LITERATURA
Casové Zatatek Uvodni » Z4v8redna
: Zkouska
navyseni pro administrace administrace (min)/pfedpoklad administrace
konani zkousky | zkousSky v ucebné (min) bt e (min)
— 10:50 15 60/ 11:05-12:05 5
25% 10:50 15 75/ 11:05-12:20 5
50 % 11:05 15 90/ 11:20-12:50 5
75% 11:25 15 105 / 11:40-13:25 5
100 % 11:40 15 120 / 11:55-13:55 5




Zdroj: M/CJIOPAD23C0TO1

Orientace v zadani a kontroly

Upravte a rozlozte na soucin vytknutim:

2-(x2—x)+x =
42  Umocnéte a zjednoduste (vysledny vyraz n

(o) -

Zjednoduste (vysledny vyraz nesmi obsahoy

3In-2-n+2n)+2n+1)-(7—n) =

VYCHOZITEXT K ULOZE 18

Minuly tyden se davy lidi vydaly do prazskych Holesovic, kde se ko
veletrhu Svét knihy. Tato Ctyfdenni udalost je nejvyznamejsim svatker
republice. Celé akci, na niz jako obvykle prijaly pozvani vyrazné literar
vévodily knizni novinky z Italie.

V ramci autorskych c¢teni se navstévnici mohli seznamit s riznymi s
z letosnich hvézd byla kanadska autorka napinavych detektivek. Jeji ¢
ji nadsené vitali. Knizni veletrh, s nimz je zpjaty bohaty doprovodny p
nezameéruje jen na dospélé. Zajimavymi aktivitami se organizatofi sna
aby se stale nesniZovaly po¢ty détskych ¢tenaid. Cteni prece pozitivni
predstavivost, tak Sifi slovni zasoby.

Letosni veletrh navstévnikum tradycne nabidl smysluplné straveny
privita velké i malé knihomoli na jare pristiho roku.

18 Najdéte ve vychozim textu ctyri slova, ktera jsou zapsanasp



Co (ne)delat jako rodic @Bg \
D

Nedélam
,Béz delat néco na ty prijimacky.”
Musis se v tom zadani orientovat*

,Napred vyres, co ti nejde, at to mas za
sebou.”

,HLlidej si cas, at vis, kdy zrychlit”
,Nepanikar, kdyztak jdi na jinou Ulohu”

,Poradne si to po sobé zkontroluj.”

v

€

|

am ih\ |

Pojdme se podivat na plnéni planu uceni.
Popis mi svoji strategii od momentu, kdy otevres test.

Které ulohy zobes jako prvni, které vynechavas? Jak
,nezahodis” celou ulohu?

Ukaz mi, jakou technikou si hlidas cas. Jaké jiné moznosti
mas?

Co delas, kdyz se zaseknes, zejména na uloze, ktera ti ma jit?

Co kontrolujes jako prvni? Zpomalenim, nebo preresenim?



ZMIRNENI STRESU




O stresu bez stresu

Zjistéme jadro stresu a uklidnujme cilene.

/menme pohled na stres a jeho dopad.

Nabizejme kombinaci overenych technik.

Mysleme na praktikality.



Logistika pred zkouskou

Cesta na zkousku Zacatek zkousky




Uleva ted hned

Uprené se divejte na tri
hvézdicky

Ted' zkuste mekky pohled
do dalky




Mikropohyby

Uvolnény pohled jinam, ven.
Prokrupnuti zad o zidli.
Hybani prsty v bote.

Zatinani stehen.

Pohyb rukou, dlant.



Vizualizace

Zitra touhle dobou to mam za Zitra touhle dobou uz
sebou nemusim resit prijimacky®
Test bude neprijemny hodinu, V zari sem nastoupim jako
pak si dam svadinu$® student®

Je to jako patnact pisniéek.)] Oslavim to a odpodinu sif>



Afirmace

-Tohle pro mé neni nové. Umim to. @
-Vim, jak test vypada, umim s archem. L
-Nedélam to poprvé. To jsme si fikali. «&

-Mam kolem sebe lidi, ktefi mé maji radi. @

-1 kdyz jsem nervdzni, dokazu si poradit. &

-Lol. Tak to se nepovedlo. Tak zitra. @



Preneseni pocitu




JAK SE ZLEPSOVAT




o:.:a_aenftﬁad)énf: (o) Vrele doporudujeme si pripravu posledni tydny
signatura

pred zkouskou rozplanovat do pevnych
¢asovych bloku a kazdy den/obden se
prijimackam alespon trochu vénovat.

Zameér se na to, co ti déla problémy, je zbytecné
dokola opakovat to, co uz skvéle umis. Délej si

jeden test za druhym a urcité se k testim vracej —
i pri opakovaném reseni je zadani prinosné!

Co muzu udélat navic?

<" Projdi si vSechny nase extra materialy. <=~ M¢éj jasné stanoveny cil pripravy. DU'

< Vyres celé testové bingo!

Podivej se na [daléi zdroje informaci k ptipraveé Doporucujeme bodovy zisk cca 10-15 % nad Pokud ti néjaké zadani chybi, ziskas ho
(efektivni uceni, jednohubky atd.) pro nase devataky. lloﬁskou hranici prijeti na tvych vybranych S§l. Vv psobm' zoné (Dalsi testy s rozborem)!.

<~ V&F si a bud v klidu, protoze jsi pro svuj uspéch udélal(a) maximum!



Bodova resuscitace

® Rekni si. kolik bodQ musié ziskat.

® Vezmi si prazdny test.

V

® Zakrouzkuj ty ulohy, ktere vyresis (uz
se ti nekdy povedly).

@ Kolik bodu tak i pres nejakou
chybovost dostanes?



M: kde nasbirat body

Mych super predvidatelnych 30 bodu z M:

Uloha 1 1 bod e prevody jednotek 2 body

Uloha 2 1 bod e pocitani s vlastnostmi uhlu 2 body
Uloha 3 4 body e slovni Uloha na spolecnou praci 2 body
Uloha 4 3 body e ANO/NE s trochou tipovacky 1 bod
Uloha 5 4 bod e jedna z dalsich slovnich uloh nebo c¢ast
Uloha 15 4 body rysovani 2 body

...zuzitkovani toho, co v testu vzdycky bude a lze dobre izolované procvicit!



CJ: kde nasbirat body

Mych super predvidatelnych 23 bodd z CJ: ...zuzitkovani toho, co

v testu vzdycky bude
a lze dobre izolovane
procvicit!

hledani pravopisnych chyb 4 body

razeni textu dle navaznosti 3 body

slovotvorba dle zadani 3 body

pravopisné ANO/NE 2 body

sklonéni do spravneho mluvnickeho tvaru 2 body
urceni zakladni stavebni dvojice 2 body

ABCD na pravopis 2 body
najiti a vypsani z textu ve spravném tvaru 5 bodu

Jistych a predvidatelnych 53-55 bodu



Kde sehnat dalsi body

Bodovy cil = jisté ulohy + dalsi ovlivnitelne ulohy

75 bodu (Gym. Boticska) =55b + 20 b

...kolik dalsich bodu
z méne predvidatelnych
uloh potrebuji ziskat



Kde sehnat dalsi body

4

CJ: M:

e ANO/NE porozumeni textu 4 body e slovni uloha smesi/
spolecna prace 2 body

e prifazovaci Uloha (vetné cleny, vedlejsi
vety apod.) 3 body e Ulohy s geometrickym
zakladem (obsah, objem)

e prifazovaci Uloha (napfr. spisovnost) 4 2 body

body
e slovni Uloha 16 vyzaduijici

e synonyma, antonyma, vyznam slov 3 body rovnici 4 body



Prevence zbytecnych chyb

Pro¢ mit z néceho c¢ast bodu, kdyz muzu mit vsechny?

- Neprepisuji zadani

- Oznacuiji si pomocneé vypocty \ T //
- Stitkuji si pomocné vypoéty
- Zakaz pocitani z hlavy

- Zakaz zkracovani kroku

- Zakaz nedocteni vsech moznosti

- Zakaz neodfajfkovani zadani



Prevence zbytecnych chyb

/4

Proc¢ mit z neéceho cast bodu, kdyz muzu mit vsSechny?

vV V 4

- Prepisuji prubézn

\ V1,

-Rikdm si ¢&islovani \
-Rikdm si jednotky

- (Ne)pocitam primo do néj

-Nechavam misto na zménu



Dvé efektivni ucici techniky

Aktivni
vybavovani

v,
Active recall ; /‘v

Dunlosky, J. et al (2013). Improving Students’ Learning With Effective Learning Techniques: Promising Directions

From Cognitive and Educational Psychology

7\
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Fazovaneé
opakovani

Spaced repetition



Dva pilire pripravy

@1 5 AVOD ” TRENINK
.

- Prijimacky nanecisto -1zolované procvicovani
-Zvladani casu -Obalkova metoda

- Dopilovani strategie -Douceni se vyhodnych uloh
-Shnizovani nervu - Procvicovani po ulohach

-Nic nového v Den D!



Rozvrzeni pripravy

DEN PRIPRAVA

pondeli Videorozbory, pouceni se z chyb (doma)

utery Obalkova metoda (aplikace)

streda TestzM atestz CJ + videorozbory (doma)

ctvrtek Obalkova metoda (aplikace)

patek Obalkova metoda (aplikace)

sobota volno

Testy reste za presnych

Prijimacky nanecisto (prezencne ci podminek

nedele distancne)




Ahoj!

Ve svych obélkach najdes rozfazené ulohy z tvych ulasti na vikendovych To das! Prijimackach
nanecisto. Cilem je dostat co nejvice Uloh do zelené obdlky!

Jakmile v ramci tréninku Ulohu vyresis spravné, pfesune se do zelené abdalky.

natréuufes!

PRIPRAVILY TO DAS! PRIJIMACKY NANECISTO

Idealné 4x tydné klikni na tladitko ,,Spustit trénink" a 30 minut procvic¢uj. Nejdflv to natrénujes - a
pak to das!

Je pfed nami 13 tydn( do pfijimacek — tak jdeme do toho!
Postup reseni

@ Dnesni efektivni trénink &estiny a matiky tob& na miru

Mag 30 minut a chces idedlni mix Uloh pro bodové zlepseni? Tak si pfiprav pomticky a v
jdeme na to!

SPUSTIT TRENINK

-=PROCVICUJTE V APLIKACI

16 ulohzM a 302z C).
(zatim) plaves.

Cil je jasny — vyprazdnit éervenou obdlku a zelend ma praskat ve gvech. Jak na to? Spust si trénink -
vyse, pokud to vyresis spravne, dlohy se ti samy preradi.
Je-li obsah Itverce 400 em? -> délka strany ¢tverce a = 20 cm. P T
Zajima té, které Glohy mas v jakeé obalce? Klikni na obalku a hezky si ji projdi. V kaZzdé obalce vidis Polomér vepsan¢ kruznice je 10 cm. Ve g
i s . . , . _ , Obsah vepsaného kruhu=5 = nr? = - 100 = 1007 cm2, Vi W4 NN
zadani uloh i videorozbor spravného fedeni, takZze se muzes poucit z chyb a v pristim tréninku skérovat Polomér R kruznice opsané étverci Ize urtit s vyuitim Pythagorovy véty | |/ N
a Ulohu prefadit do zelené obalky. ve vyznateném trojahelniku na obrdzku, tedy: R?* = a? + b* | , |
R? = 102 + 102 \ | i
5 4 testovych sad ¢ekd, a2 it el \ [\ by
T, 97 . ve S POZOR, NENI nutné dopotitat R. protoze miZeme dosadit piimo R? do AN
4 dlohy @ 5=/ je absolvujed v rdmci vztahu pro vype - N 7
kruhu. =» odpovéd D

Ti zpfistupni i zde v

aplikaci. Jak to f ) Otazku najdes v sekci ,obalky" a
. Jak to funguje’

muzes se k ni kdykoliv vratit.

Zatim ti Jesté Umis levou 97 4 daléfch testd si miized
=/

: AR UloZeno Zaviit
nejdou g procvicuj & zadni (&) je&té dokoupit R




Obalkova metoda

267 uloh

<

Zatim ti Jesté Umis levou
nejdou i procvicuj & zadni (&)




Pozvanka na dalsi vysilani

1. Ostra zkouska minutu po minute:
sobota 6. dubna od 19:00

2. Den D - ujisténi, odhad na druhy den, prereseni testu:
patek 12. dubna od 15:30

3. Den D - ujisténi, prereseni testu
pondéli 15. dubna od 15:30

Pristup dostanou e-mailem vcas
vsSichni, kteFi se s nami pripravuiji.
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Jsme tu pro vas ¥
—? www.to-das.cz

—> studenti@to-das.cz 736 276 133

|G a TT: @prijimacky_nanecisto

FB: To das! Prijimacky nanecisto


http://www.to-das.cz
mailto:studenti@to-das.cz

